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1. CONTENIDO

UN PANEL METALICO de 50x70 cm. que permitira la adherencia de kEmagiprovistas de imanes.
AVISO: este PANEL METALICO no permite la escritian ningun tipo de rotulador.
134 VINETAS DE CARTON de 6,5x6,5 cm. repartidas como sigue:

- 35 VINETAS con dibujos de ACTIVIDADES COTIDIANA®Marco verde distribuidas de la siguiente

forma:

ACTIVIDADES _ PROTAGONISTA

NINO NINA AMBOS
1- Levantarse X X
2- Aseo matinal X X
3- Vestirse X X
4- Desayunar X
5- Salir de casa para ir a la escuela X
6- Entrar en la escuela X
7- Realizar tareas escolares X X
8- Jugar durante el recreo X
9- Salir de la escuela X
10- Jugar en casa X
11- Comer X
12- Lavarse los dientes X X
13- Entrar en el colegio por la tarde X
14- Realizar tareas escolares X X
15- Salir de la escuela por la tarde X
16- Merendar X
17- Realizar tareas escolares en casa X
18- Ver la television X
19- Bafiarse X X
20- Ponerse el pijama X X
21- Cena X
22- Lavarse los dientes X X
23- Hacer pis X
24- Dormir X

- 15 VINETAS con dibujos de ACTIVIDADES ESCOLAREBarco azul

O~NO OIS WN B

. Lectura o Biblioteca: Libro abierto

. Escritura: Lapiz y hoja con letras y cenefas

. Aritmética: Numeros y abaco

. Dibujo: Colores y hoja con dibujo

. Plastica: Tijeras recortando una hoja

. Juegos: Puzzle, juego de construccién

. Gimnasia o Motricidad: Nifia con los brazosriz, aro
. Plastilina o modelado: Objeto a medio modelar

9. Mdusica: Flauta y tambor
10.Pintura: Paleta y pincel
11.Naturaleza: Flor y pajaro
12.Conversacion o cuento:
semicirculo

13.Recreo: Nifios jugando en el patio
14.Teatro: Guifiol con marioneta
15.Religion: Altar

Nifios

-6 VINETAS con DIBUJOS de paisaje con sol y ludarco naranja

-1 VINETA con SOL amarrillo
-1 VINETA con SOL naranja
-1 VINETA con LUNA

-48 VINETAS de RELOJES con las horas en puntaliasehoras y cuartos de hora
-24  VINETAS con los niimeros 1 a 24
-4 VINETAS CON CIRCULOS GRAFICOS que simbolizdrirascurso de los cuartos de hora

3 SAETASde cartén para ser utilizadas en el reloj del pane

sentados

en



- 2 SAETAS HORARIAS (cortas) de color VERDE, uraellas con una perforacion en su parte mediaala.2
de didmetro.
- 1 SAETA MINUTERA (larga) de color Azul.

4 BOLSAS DE PLASTICO para guardar los diversos elementos

1 BOLSA con IMANES AUTOADHESIVOS
1 GUIA PEDAGOGICA Y DE ACTIVIDADES

2. INSTRUCCIONES DE PREPARACION DEL JUEGO

A) MONTAJE

Colgar o colocar el panel en un lugar bien visipkeuna altura a la que puedan llegar los alungrepse permita su
participacion en las diversas actividades.

PEGAR los IMANES AUTOADHESIVOS en el CENTRO deRARTE POSTERIOR de todas las FICHAS y de
las dos SAETAS CORTAS.

B) COLOCACION DE LAS SAETAS EN EL RELOJ
Pegar los imanes en los reversos de las saetasaCta LARGA sobre la CORTA, de forma que ambapadran
mover independientemente.

C) ALMACENAMIENTO
Recomendamos guardar agrupadamente en las 4 BODEAS ASTICO las piezas de la siguiente forma:
- Vifetas de actividades cotidianas (marco verde)
- Vifetas de actividades escolares (marco azul)
- Relojes
- Paisajes de sol y luna. Soles y Lunas. Vifigiasc@rculo que representa la hora. NUmeros. Saetas

3. EDAD
Este material puede ser utilizado con nifios diesd@ hasta los 10 ANOS.

4.0BJETIVOS PSICOPEDAGOGICOS

A través de este material se podran trabajaiiptestaspectos de @ONSTRUCCION DEL CONCEPTO DE
TIEMPO : utilizacién adecuada de los conceptos temporatigjisicion de la nocion de trascurso y durac&riempo e
iniciacion a la medida del tiempo a través del inmamiento del reloj.

Mediante las vifietas dACTIVIDADES COTIDIANAS , se podran formar midltiplesecuencias de
acontecimientos diarios cercanos al nifig que le seran familiares, a través de las cuedeadquiriendo la nocién de
trascurso y duracion del tiempo y los diversosceptos temporales:

- antes-ahora-después.
- Dia-noche
- mafiana-mediodia-tarde-noche.

Los DIBUJOS correspondientes a BETIVIDADES ESCOLARES (Marco azul) nos servirdn para poder
confeccionar sobre el panel lebrario de actividades del aulapudiendo ser utilizado diariamente coANEL DE
ACTIVIDADES. Las VINETAS CON SOL O LUNA serviran para hacealasificacionescomo mafiana, tarde o
noche.

EI FUNCIONAMIENTO DEL RELOJ se iniciara relacionando las diversas actividadéigianas con la hora a la
gue son realizadas introduciendo al alumno enddida del tiempo y su configuracién en el relgjpudiéndose trabajar
los siguientes aspectos:

- Relacién entre hora y momento del dia: mafiandef noche.

- Diferentes componentes del rel®aetas, Nimeros.

- Conocimiento de ldsoras en puntoen el reloj.

- Conocimiento de las fracciones de la hizranedia y los cuartos

- Conocimiento de las fracciones de la htoa:minutos

Los RELOJES con horas en punto, medias y cuartgsseran Utiles para afianzar estos conocimientos, e
relacién con las actividades cotidianas y escalares
Este material puede ser utilizado parARRENDIZAJE de una SEGUNDA LENGUA, en diversos aspectos:
- Aprender el nombre de diversas actividades iewtih
- Realizar narraciones sobre dichas actividades
- Conocer el nombre de las partes del dia
- Utilizar correctamente los adverbios (conceptesjporales
- Utilizar adecuadamente los saludos en funcidia garte del dia



- Aprender a decir la hora

- Relacionar las diversas actividades cotidianasla hora a la que son realizadas en funcionaisl quya lengua
se estudie

NOTA: Para continuar el aprendizaje de las unidadesetida del tiempo (dias de la semana, meses, @stajlies
proponemos otro de nuestros productos: "EL CALENDARO ESCOLAR" (Magnético).

5. ORIENTACIONES PEDAGOGICAS

A) ORGANIZACION DEL PANEL
Las diferentes vifietas de ACTIVIDADES COTIDIANABCTIVIDADES ESCOLARES, SOLES Y LUNAS,
RELOJES, PAISAJES CON MOVIMIENTOS DEL SOL Y LUNA,UBMEROS Y CIRCULOS que representan el
trascurso de la hora se podran colocar INDISTINTAME en los cuadros ROJOS, VERDES o0 en EL RELQOJ,
permitiendo multiples actividades.

B) PROCESO DE ADQUISICION DE CONOCIMIENTOS TEMPORA LES

La estructura de este material se ajusta a umatdesucesion en la construccion del conceptoetieptt que se
relaciona con las siguientetapas educativas:

3-6 ANOS
A/ APRENDIZAJE DE LOS CONCEPTOS TEMPORALES
1. Antes-después. 5. Mafiana-tarde.
2. Dia-noche. 6. Mediodia.
3. Mafiana. 7. Mafiana-méididgarde-noche.
4. Tarde. 8. Nfoiento del sol y partes del dia.

B/.INICIACION AL FUNCIONAMIENTO DEL RELOJ

1 Saber a qué hora se realizan determinadagackds cotidianas y escolares.

2 Conocer la relacion entre hora y momento delmdafiana, tarde o noche.

3 Disponer circularmente las vifietas de activdazbtidianas en el reloj, segin la hora a la queaizan

6-8 ANOS
A/ APRENDIZAJE DEL FUNCIONAMIENTO DEL RELOJ
Aprender a decir la hora y colocar las saetasl erloj segun el siguiente orden: 1° HORAS EN PONP°
MEDIAS HORAS, 3° CUARTOS DE HORA.

B. LAS PARTES DEL DIA Y EL MOVIMIENTO DEL SOL

8-10 ANOS

A. APRENDIZAJE DEL FUNCIONAMIENTO DEL RELOJ
Aprender a decir y configurar la hora en el rel8jLOS MINUTOS, 2° LAS HORAS DE 13 A 24.

6. ACTIVIDADES

3-6 afio

A. APRENDIZAJE DE CONCEPTOS TEMPORALES

1. ANTES-DESPUES

- MATERIAL: Vifietas de actividades cotidianas (marco verge
* El profesor preguntara a los nifios qué es lm@rd que hacen cuando se levantan, después, attspues de comer,
cenar, etc.
* En funcion del orden de actividades propuestgmalumnos, el profesor seleccionara las VINETABespondientes
y las ordenara en los recuadros.
* El profesor seleccionard SECUENCIAS de 2, 3vifiétas con marco verde para que sean ordenadis gdumnos.
* El profesor repartira estas vifietas entre 2,aumnos estos deberan colocar las vifietas ordeeade en el panel.



* Con estas vifietas en el panel el profesor ptagara los alumnos qué hace el nifio/a primero,hqué después, qué
hace antes o después de una accion.
* Un alumno o alumna dramatizara una de las setagen el orden propuesto.
* Para un trabajo mas vivencial de las nociamtes-después, el profesor puede realizar actegdadel siguiente tipo:
*  Coger un objeto "antes" de: dejarlo en otro sitieterlo en una caja,
* Lanzar un objeto al aire y cogerlo antes o desgaégue caiga, etc.
*  Saltar y dar una palmada "antes" o "despuédédarlal suelo.

2. DIA — NOCHE

- MATERIAL: Vifietas de marco verde. Vifietas con Sol amarillo huna

* El profesor conversara con los alumnos sobdifémencia entre el dia y la noche:

* Los alumnos clasificaran VINETAS segun activida que se realizan de dia o de noche.

* El profesor repartira las vifietas entre losralos que iran describiéndolas y dirdn si sucedetiade de noche.

* Los alumnos formaran dos grupos: los que tienigetas de dia y los que tienen vifietas de noche.

* En el primer recuadro de la zona roja el profemlocara el SOL y en el primer recuadro de leagerde, la LUNA.
Los alumnos iran colocando las vifietas de dia ®relcuadros posteriores o inferiores al sol y iidstas de noche en
los posteriores o inferiores a la luna.

* Los alumnos haran un dibujo sobre una esceriedg otra de noche.

3. MANANA

- MATERIAL: Vifietas de marco verde con actividades que se rzan por la mafiana, Sol amarillo.

* El profesor conversara con los alumnos solwedasas que se hacen desde levantarse hastacaotesat.

* El profesor seleccionara las VINETAS de actadds que se realizan por la MANANA. Colocara eprieher recua-
dro de la zona roja, el SOL AMARILLO y a continuaticolocara la secuencia de actividades que trapscpor la
mafiana.

* El profesor explicara a los alumnos que la mafias periodo de tiempo que transcurre desde tpielsl (o0 nos
levantamos) hasta antes de comer.

* El profesor repartird entre un grupo de alumassvifietas. A continuacién ird nombrando lasvatzdes y el alumno
gue tenga la vifieta correspondiente describir@stenido y la colocara en el panel.

* El profesor entregard las vifietas a un aluméstg debera colocarlas ordenadamente en los resuagbs.

* El profesor hara ver a los alumnos la actividada mafiana relacionada con la alimentacion: DESYO.

4. TARDE

- MATERIAL: Vifietas de marco verde con actividades que se riain por la tarde, Sol Naranja.

* El profesor conversara con los alumnos sobredaascque se hacen desde después de comer hastdeagte se
haga de noche.

* El profesor explicara a los alumnos que la tasdia @arte del dia que transcurre desde despuwéEsrda hasta que se
hace de noche.

* El profesor seleccionara las VINETAS de actividagee se realizan por la TARDE. Colocara el SOL KABA en
el primer recuadro de la zona verde y a continmacdlocara ordenadamente las vifietas de actividgdes
transcurren por la tarde.

* El profesor repartira las vifietas entre uno o alasnos pudiendo realizar las mismas actividades sguhan
propuesto para la mafana.

* El profesor hara ver a los alumnos la actividathdarde relacionada con la alimentacion: LA MERIEA.

5. MANANA Y TARDE

- MATERIAL: Vifletas de marco verde con actividades que se fliean por la mafiana y por la tarde. Sol

amarillo y sol naranja.

* Clasificar VINETAS segun se realicen por la MANAN#por la TARDE.

* El profesor repartira las vifietas de mafiana yetamhtre los alumnos y colocara el SOL AMARILLOemprimer
recuadro de la zona roja y el SOL NARANJA en dimpr recuadro de la zona verde. Los alumnos debiréolocando
ordenadamente las vifietas de la MANANA a contiriradiel SOL AMARILLO y las de la TARDE a continuagidlel
SOL NARANJA.

* Dlstmgwr actividades importantes que se hacergpmarnana y por la tardBESAYUNO Y MERIENDA .

Con las vifietas de mafiana y tarde repartidas lestedumnos se podran realizar diversas activislade
Dividirse por grupos segun tengan vifietas de naaddarde.

Ir diciendo y describiendo la actividad de la t@fie

Un alumno describira la vifieta que tiene y otroedé decir si es una actividad de mafiana o de tarde
Dramatizar la actividad.

* % * X



6. MEDIODIA

- MATERIAL: Vifietas de marco verde con actividades que se raan al mediodia

* El profesor conversara con los alumnos sobrectagdades que se realizan entorno a la hora decom

* El profesor explicara a los alumnos que el MEDI®RE el espacio que separa la mafiana de la tardendo
como principal acontecimiento la COMIDA.

* El profesor formard en la _zona de recuadros daklpla SECUENCIA de actividades correspondientes al
MEDIODIA: salir de la escuela, jugar en casa, comer

* Con las vifletas repartidas entre uno o méas alunéstss ordenaran la secuencia de actividadeseghacen al
mediodia.

7. MANANA - MEDIODIA - TARDE - NOCHE :

- MATERIAL: Vifietas de marco verde

* El profesor compondra en el panel la SECUENCIA GHETA de actividades cotidianas indicando cuales se
realizan por la mafiana, por la tarde o por la noche

* Con la secuencia de actividades formada en el,peln@ofesor hara preguntas a los alumnos salsrgifietas: qué
esta haciendo el nifio/a, en qué momento del d&alza...

* El profesor hara ver a los alumnos cémo cada mietedia esta relacionada con una actividad referanla
ALIMENTACION:
MANANA : Desayuno-almuerzadylEDIODIA : Comida,TARDE : MeriendaNOCHE: Cena

* El profesor indicara a los alumnos los SALUDOS sgietilizan para cada parte del dia:

MANANA : Buenos diasSTARDE : Buenas tarde®JOCHE: Buenas noches

* Con las vmetas repartidas entre los alumnos d&paealizar diversas actividades:

Cada alumno dira la escena que le ha tocadmglento del dia en que se desarrolla.

Un alumno describira la escena que tiene y otoerdedecir si corresponde a la mafana, tarde @noch

Los alumnos se agruparan segun tengan vifietasndaflana, el mediodia, tarde o noche.

Empezando por la primera actividad (levantarselacalumno ird colocando en el panel la escena

siguiente.

* Los alumnos dramatizaran alguna de las secuedeiagtividades correspondientes a la mafiana, el
mediodia, la tarde o la noche.

*

*

*

8. EL MOVIMIENTO DEL SOL Y LAS PARTES DEL DIA

- MATERIAL: Vifietas con dibujos que reproducen el movimientoal sol: marco naranja

* El profesor hard que los alumnos observen la @osidel sol en diversos momentos del dia: mafaediadia,
tarde.

* El profesor o un alumno colocarda ordenadamentt eona de cuadros del panel las vifietas que regeodel
movimiento del sol.

* Los alumnos deberan relacionar las vifietas cpar@ del dia correspondiente: vifietas 12 y 22an&f82 mediodia;
423y 52 tarde; 62, noche.

B. INICIACION AL FUNCIONAMIENTO DEL RELOJ

1. FORMACION DEL RELOJ CON LA SECUENCIA DE ACTIVIDA DES COTIDIANAS

- MATERIAL: Vifietas de marco verde
* El profesor colocard ordenadamente la secuencMINETAS de actividades cotidianas en los recusdtel
panel. El o los alumnos, las iran trasladando @damente al reloj sobre los recuadros de las horas.

2. RELACION ENTRE LAS ACTIVIDADES, LA HORA Y EL MOM _ENTO DEL DIiA EN QUE SE REALIZAN

- MATERIAL: Vifietas de marco verde, Vifietas de sol amarillopbnaranja y luna.

* El profesor hablara con los alumnos sobre la HORBA QUE SE REALIZAN DIVERSAS ACTIVIDADES
COTIDIANAS haciéndoles preguntas.

* A partir de esta informacidnlas costumbres del lugase establecera una relacion entre cada activid@atHORA
EN PUNTO a la que se realiza.

* El profesor seleccionara las VINETAS de marco @ezd las que se reflejan las actividades relacasadn las
horas y formara dicha SECUENCIA en la zona de @msadel panel

* El profesor preguntara a los alumnos cuéles @s astividades se realizan por la MANANA, TARDENOCHE.

* El profesor colocara en lgs primeros recuadroid®na verde y roja las vifietas del SOL AMARILL@afana),
SOL NARANJA (tarde) y LUNA (noche). A continuacidie cada una de ellas ira colocando las VINETAScteidades
relacionadas con las horas,

* Con estas vifietas colocadas en el panel se poshifzar diversas actividades:

* Que los alumnos digan las actividades de mafiamte ¥ noche.




* Que los alumnos digan a qué hora realiza la detivel nifio o nifia protagonista de le secuencia.
* Que los alumnos digan la hora y la parte del dia.
* Repartiendo estas vifietas entre los alumnos gémpoehlizar diversas actividades:
* Ordenarlas en los recuadros del panel.
* Hacer grupos de alumnos segln tengan vifietas id&naaarde o noche.
* Un alumno describira o la vifieta que tiene y dtré la hora.
* El profesor o un alumno dird una hora y el alumingue corresponde deberd mostrar su vifieta.
* Con los alumnos divididos en grupos: Mafana, tandeche, se realizaran diversas actividades:
* Un alumno dira la actividad que tiene, otro dirddra, especificando si es de la mafiana, tardeten
* Un alumno dird una hora especificando si es deam@fitarde o noche, el alumno correspondiente
mostrara su vifieta.
* El profesor explicara a los alumnos cémo entredgosstas actividades transcurre una hora.

3. CONSTRUCCION DEL RELOJ CON LAS ACTIVIDADES COTID IANAS RELACIONADAS CON LAS
HORAS

- MATERIAL: 12 primeras vifietas de actividades relacionadas mdas horas, Nimeros del 1 al 12, Saetas larga y
corta (sin perforacion).
* El profesor colocard la SECUENCIA de VINETAS enfila inferior de los recuadros rojos y verdes. tBos
riormente, en la fila superior ira colocando ardieecada actividad el NUMERO correspondiente afa.h
* Con las VINETAS y NUMEROS colocados en el pangrefesor ird preguntando a los alumnos a que HORA
realiza cada actividad.
* Con los NUMEROS colocados en el panel y las VINSTde actividades repartidas entre los alumnoss @sto
colocando cada actividad debajo del nUmero correlipote.
* Con las vifietas colocadas en el panel y los nieneqeartidos entre los alumnos, las iran poniemdbaade la
actividad correspondiente.
*  Actividades con los niumeros y vifietas repartidasedos alumnos:
* Un alumno dir4 la actividad que tiene y el alumagespondiente mostrara su nimero y viceversa.
* Formar parejas de alumnos actividad-namero (hora).
* Con las vifietas y nimeros colocados en los recsasliperiores el profesor ird colocando las vifietasos
recuadros del reloj empezando por la primera na@srice la hora de la actividad.
* Con las vifietas y niUmeros colocados en los reasadno o mas alumnos iran colocando las vifetas BELOJ
en las horas correspondientes.
* Colocando las vifietas con los nimeros en la parperior del panel y estando las vifietas de aetles
distribuidas en el reloj, se ird colocando debajtod nimeros la actividad correspondiente a cada h
* Con la vifietas y los nimeros de las horas colacadda parte superior del panel se colocara IaTRAEARGA
en el reloj sefialando las 12. A continuacién la BAEEORTA en la hora correspondiente a la primetividad. A partir
de aqui se podran realizar diversas actividades:
* Ir moviendo la saeta cambiando de hora, mientesdise ésta y a continuacion la actividad
correspondiente: A las .... se levanta, A laantra en la escuela, etc.
* Colocar las vifietas correspondientes en los recsattl reloj a medida que se va moviendo la saeta
cambiando de hora.
* Colocar los nimeros sobreponiéndolos a los dgjl reientras se va moviendo la saeta.
* Con la saeta HORARIA (corta) del reloj colocadé&ste y las vifietas relacionadas con las horaibdisias en el
reloj, ir moviendo la saeta de forma que vaya sefifl cada actividad de las seleccionadas y diciémdiora.
* Estas actividades se podran realizar con cualge@rencia de 12 vifietas relacionadas con las.horas

6-8 afios

A. APRENDIZAJE DEL FUNCIONAMIENTO DEL RELOJ

1. LAS HORAS EN PUNTO

- MATERIALES:Vifietas de marco verde correspondientes a las haraVifietas con nameros del 1 al 12, Vifietas con
relojes de hora en punto, Saetas corta (sin perfoc&n) y larga

* Con las DOS SAETAS colocadas en el reloj (la lasgéialando las 12), el profesor explicara a lasabs como es
la hora en un reloj de verdad.

* Con las VINETAS colocadas en la fila inferior de tecuadros rojos y azules y los NUMEROS endasfiiperior en
relacién con la hora de las actividades, el profestocara las saetas del reloj en la hora correlipote a la primera
actividad. A continuacién colocara el nimero dédea en el recuadro correspondiente del reloj glerecuadro de la
parte superior, que ha quedado vacio, colocardNEEWA CON RELOJ a la hora correspondiente, hacieveloa los
alumnos que ambos relojes, el grande y el de Etasi@stan en la misma posicion. Esta actividaepetira con todos los
ndmeros correspondientes a las horas.

* Con las VINETAS y los RELOJES colocados en lagoauiperior del panel el profesor colocara las satthreloj en
una hora y un alumno dira la actividad que le cpoade.



* Empezando por la primera vifieta de la secuentigroéesor pondra el reloj en la hora corresportdieA con-
tinuacién colocard la vifieta en el recuadro deljrglel nimero de la hora en el recuadro de laepsuperior que ha
guedado vacio. De esta forma, al completar la se@jeen los recuadros superiores quedaran retmnsnos nimeros
con los relojes en las horas en punto.

Actividades manteniendo esta configuracion:
* Repartir los nimeros entre los alumnos para cquedgan colocando debajo del reloj correspondigmteeversa.

*  Actividades con los niumeros y los relojes repastientre los alumno:

* Un alumno ensefia su nimero y otro el reloj coamdignte y viceversa
* Formar parejas de alumnos reloj - nimero.

* Realizar estas actividades repartiendo relojefstas de actividades, o relojes, vifietas y nimeros

* Con los relojes repartidos entre los alumnos ynioseros colocados en la fila superior de los @msa el profesor
pondra el reloj en una hora en punto y el alumr®tgnga el reloj correspondiente a dicha hora llocesa en la parte
supenor del panel bajo su nimero correspondiente.

El profesor o un alumno dira una hora en punttseyaumno debera poner el reloj en dicha hora.
* Actividades con los relojes repartidos entre lugaos:
* |r diciendo correlativamente la hora que tienen.
* El profesor o un alumno dird una hora determinaglealumno correspondiente debera mostrar su reloj

2. LAS MEDIAS HORAS

- MATERIAL
. Secuencia de 3 vifietas de marco azul que ssateollen en el espacio de una hora (las de primetgora de
la mafiana o dltima de la tarde)
. Relojes con hora en punto que indiquen la horde inicio y fin de la secuencia seleccionada
. Relojes con las medias horas
. Vifietas con circulo que representa el trascuosde los cuartos de hora: media hora y hora complet
. Saetas larga y corta (sin perforacion)

* El profesor formara en la zona de recuadros delga SECUENCIA seleccionada, colocara en el mcummferior de
la primera vifieta el RELOJ correspondiente a la loler dicha actividad y seguidamente los CIRCULOS\BROS que
representan la media hora y la hora completa. Aragacion explicara a los alumnos, cémo en el tiascde una hora se
pueden realizar diversas actividades. Finalmenieca® en los recuadros inferiores a los circulms,RELOJES que
sefialen la media hora y la hora en punto siguiente.

* Con la misma configuracion el profesor pondratetas del reloj del panel sefialando la mediad®la actividad,
+* Con la saeta larga sefialando el 6, el profesonandendo la saeta corta formando medias horasitraglos alumnos
dicen qué hora es.
+* E| profesor colocara en la zona de recuadros aeélplas VINETAS CON LOS RELOJES SENALANDO LAS
MEDIAS HORAS. Mientras las sefiala, los alumnos d&béecir la hora.
+* Actividades con estas vifietas repartidas entralloanos:
+* El profesor o un alumno formara una hora en eblyagl alumno que la tenga mostrara su vifeta.
+* Un alumno dira la hora que tiene en su vifietay d¢bera formarla enel panel.
+* El profesor o0 un alumno dira una hora y el alummwespondiente mostrara su vifieta.
+* El profesor o un alumno dira una hora y otro déli@emarla en el panel.

Las actividades precedidas por el signo + se podraealizar para trabajar los cuartos.

3. LOS CUARTOS DE HORA

- MATERIAL
. Secuencia de 5 vifietas que transcurran en uhara
. Relojes con horas en punto que sefialen la hata inicio y fin de la secuencia
. Reloj con media hora correspondiente a la agidad
. Relojes en horas y cuarto y menos cuarto
. Circulos gréficos que representan el trascursge la hora
. Saetas larga y corta (sin perforacion)

* EI profesor formara la SECUENCIA en_la fila supede recuadros del panel, colocara en el recuafidor a la
primera vifieta el RELOJ con la hora en punto cpmediente a dicha actividad y seguidamente los CIRTGS gréaficos
que representan el trascurso de los cuartos de Aarantinuacion explicard a los alumnos como emmasicurso de una
hora se pueden realizar actividades antes y degpuéa media hora. Finalmente colocara bajo decimsilos, los
RELOJES correspondientes que sefialen la hora focyanedia, menos cuarto y hora en punto siguiente

* Con la misma configuracién el profesor pondrasastas del reloj sefialando la hora y cuarto gmneente a la
actividad,

* A partir de aqui se pueden realizar las activedazbrrespondientes a las medias horas, sefialaama cruz en el
apartado anterior.

* El trabajo de los CUARTOS DE HORA se iniciaraabgue el de las medias horas y las horas y cpadi#ndose
realizar las actividades sefialadas con asterisco.



4. HORAS EN PUNTO, MEDIAS HORAS Y CUARTOS DE HORA

- MATERIAL: Relojes con horas en punto, medias horas y cuartafe hora, Saetas larga y corta (sin
perforacion).

* Repartiendo las vifietas con relojes entre los mhsmse podran realizar las actividades sefialastaarcasterisco
en el apartado correspondiente a las medias horas.

B. LAS PARTES DEL DIA Y EL MOVIMIENTO DEL SOL

- MATERIAL: Vifietas de marco naranja

* El profesor hara que los alumnos observen el mewtm del sol a lo largo del dia.

* El profesor 0 un alumno formara en la zona deaw®s del panel secuencia de VINETAS DEL MOVIMIENTO
DEL SOL.

* Con la secuencia de vifietas formada en el pamebésor dird a los alumnos el nombre correspotelia cada
parte del dia segun la posicion del sol: Amanédafiana, Mediodia, Tarde, Atardecer o Atardeceroclaecer.

8-10 ANOS

| A) APRENDIZAJE DEL FUNCIONAMIENTO DEL RELOJ

1

. LOS MINUTOS

*

MATERIAL: Relojes con medias horas y cuartos de hora, Saetasga y corta (sin perforacion).
El profesor distribuira ordenadamente los RELO3BS la hora y cuarto en la zona de recuadros dwlpbno o
varios alumnos iran poniendo el reloj del panell&@mmisma hora que los relojes de la zona de reosagr a
continuacion, diran la hora fijandose en los numeaules que figuran en el marco del reloj y queosesponden con
los minutos: las ... y 15 minutos (al poner la ldgberan tener en cuenta la posicion de la sad&g.co
Repetir la misma actividad con los relojes de amdbras y menos cuarto.
Actividades con los relojes repartidos entre lomaos:
* Cada alumno dira la hora con minutos de su relo;.
El profesor o un alumno dira una hora con minytesalumno correspondiente mostrara su relo.
Un alumno dira la hora de su reloj y otro alumoagra el reloj del panel en dicha hora.
El profesor explicara a los alumnos que la h@maeti60 minutos que en reloj se distribuyen de 5. €&ondra el reloj
en una hora y 5 minutos y dira dicha hora repitieesta operacion con la hora y 10, y 15, y 20nientras desplaza la
saeta larga y la corta.
El profesor pondra la saeta larga sefialando los mutos a continuacion ira moviendo la saeta cortaesialando
cada vez una hora mientras dice: las ... y ...minos.
El profesor dird una hora con minutos y un alurdabera ponerla en el reloj, fijandose en los nimearmles del
marco y en la correcta posicion de la saeta pequefia
El profesor dira una hora con minutos y un alumieloera poner el reloj en dicha hora, fijaAndosesmiimeros azules
del marco del reloj.

. LASHORAS 13 A 24

* % kX

MATERIAL: Vifietas con Niumeros 1 a 24, Vifietas de Relojes cbhora en punto, Saetas larga y corta con y sin
perforacion.

El profesor explicara a los alumnos que el dizeti24 horas, que a partir de la 1 de la tarde exapilas 13 y que las
primeras doce horas son anteriores el mediodiagdee siguientes posteriores.

El profesor colocara en el reloj el NUMERO 13 sobir1, el 14 sobre el 2 y asi sucesivamente HASTA.

Con el reloj configurado de esta forma colocar&elas SAETAS LARGA Y CORTA SIN PERFORACION. A
continuacion ira poniéndolo en diversas horas masnas dice: las ... horas y ... minutos.

El profesor o un alumno pondra el reloj en unahootro alumno debera decirla, fijandose en lorards rojos del
marco del reloj, correspondientes a los minutos.

El profesor o un alumno dira una hora y otro alotanpondra en el reloj.

El profesor retirara los nimeros 13 a 24 situagloel reloj y colocara la SAETA LARGA y la CORTA GO
PERFORACION de forma que a través de ella se v@andmeros verdes 13 a 24 que ilustran el panedrfinua-
cion los alumnos pondréan el reloj en diversas hptas diran fijandose en los nimeros verdes querse través de la
perforacion, para las horas, y en los nimeros siidemarco del reloj, para los minutos.

Esta actividad se podra realizar utilizando ldsseerta sin perforacion.

Actividades repartiendo los RELOJES con horasuenapy los NUMEROS 13 a 24, entre los alumnos:

Un alumno mostrara o dira su nimero y el alummeespondiente mostrara su reloj y viceversa.

El profesor colocara los NUMERQOS 1 a 12 en la $lgperior de las zonas de recuadros roja y vérdentinuacion
colocara debajo los NUMEROS 13 a 24 de forma cpiecidan el 13 debajo del 1, el 14 debajo del &sy




sucesivamente hasta llegar al 24 debajo del 12sBeforma los alumnos podran ver la relacion dasréoras 1 a 12
y 13 a 24.

* actividades con los nimeros repartidos entrellmsreos:

* Un alumno mostrara su nimero de 1 a 12 y otrorardst! nimero correspondiente de 13 a 24 y visaver

* Los alumnos se distribuiran en parejas segunrabnil que tengan y la correspondencia entre la Hoaa$2 y 13 a
24,

* Cada alumno ird colocando su NUMERO en la zonaedeadros del panel, de forma que quede reflejada |
correspondencia entre las horas 1 a 12 y 13 a 24.

7. EL PANEL DIARIO DE ACTIVIDADES ESCOLARES

En la ZONA SUPERIOR DE RECUADROS del panel se pddrénar un PANEL DE ACTIVIDADES ESCOLARES
gue podra ser utilizado diariamente por el profeSste panel podra ser configurado de la siguimaieera:

- ZONA DE RECUADROS ROJOS: Actividades de la MANA.

- ZONA DE RECUADROS VERDES: Actividades de la TARD

En la FILA SUPERIOR de cada zona de recuadroslsearan las VINETAS de SOLES, NUMEROS O RELOJES que
indiquen el momento del dia en que se realiza tvidad. En la FILA INFERIOR se colocaran las VINES
correspondientes a las diversas ACTIVIDADES. Etprm a seguir sera el siguiente:

0 A6ANOS

- MATERIAL: Vifietas de sol amarillo y sol naranja, Vifietas comimeros, Vifietas de actividades escolares:
marco azul.

*  Se utilizard VINETA DEL SOL AMARILLO para indicdas actividades a realizar por la MANANA. Al inicite
la jornada se colocara el sol en la PRIMERA CASILDE LA FILA SUPERIOR DE LOS RECUADROS ROJOS,
pudiendo ser desplazado a lo largo de las casiimsidiendo con la VINETA DE ACTIVIDAD que se réz en cada
momento, colocada en la FILA INFERIOR.

* Para las actividades a realizar por la TARDE #izarta el LA VINETA DE SOL NARANJA, que sera colado
en la PRIMERA CASILLA DE LA FILA SUPERIOR DE LA ZON DE RECUADROS VERDES.

* Cuando los alumnos tengan un mejor conocimientoslaimeros y puedan relacionar las actividadedachora
a la que son realizadas se podran utilizar las \TWEE con NUMEROS, para indicar la hora en puntorigid de cada
actividad.

6 A 10 ANOS

- MATERIAL: Vifietas con numeros, con relojes y de actividadesiérco azul).

* En un primer momento se utilizaran las vifietas NUMEROS para indicar la hora en punto de indgocada
actividad. Cuando los alumnos conozcan el funciéeratm del reloj, se podran utilizar los RELOJESJiéando la hora
exacta de inicio de cada actividad: en punto, yimeccuarto 0 menos cuarto.

* El uso diario del Panel de Actividades Escaapermitira el trabajo de los conceptos temparales

Antes-después. Mafiana-mediodia-tarde. Funcionamiemdel reloj. Relacién entre actividad y hora. Horaen
punto. Medias horas. Cuartos de hora

8. APRENDIZAJE DE UNA SEGUNDA LENGUA

Para ensefiar a los alumnos aspectos de la comstryomedida del tiempo en una segunda lenguapdep realizar ac-
tividades del siguiente tipo:

- ACTIVIDADES COTIDIANAS:

* El profesor narrara a los alumnos el contenidordevifieta.

*  Preguntar a los alumnos qué actividad realizaifiel o nifia protagonistas de una escena.
* Hacer que un alumno describa una escena determinad

- CONCEPTOS TEMPORALES

* El profesor seleccionara una secuencia de vifjetasrara dicha secuencia utilizando los diversoxeptos
temporales: primero, luego, después.

* Un alumno narrara dicha secuencia.

- PARTES DEL DIA:

* El profesor seleccionara diversas vifietas quea&en en una parte del dia (mafiana, tarde o hgatiea la
actividad de dichas vifietas precedida del momegitdid en que se realizan.

* El profesor preguntara a los alumnos qué hacelapoafiana, tarde o noche, los protagonistas défletas.



* El profesor preguntard a los alumnos en qué mamdeit dia, los protagonistas realizan determinaae/s
tividad/es.

* En la realizacion de estas preguntas el profesdrputilizar los tiempos pasado y futuro parariefe a
actividades que los protagonistas realizaron pord&ana o realizaran por la tarde o noche.

- APRENDIZAJE DE LA HORA

* Utilizando la secuencia propuesta para el aprajeide la hora, el profesor realizara las activedaddicadas
para la hora, las medias horas y los cuartos d@e hor

* El profesor hard preguntas a los alumnos sobhera a la que los protagonistas de las escenazaredds
diversas actividades.

Para facilitar la realizacion de estas actividagsofesor utilizara un nombre propio, en la lengue se esté ensefiando,
para cada nifio o nifia.

9. FICHAS FOTOCOPIABLES

Para complementar las actividades expuestas efGa&talas siguientes paginas incluyen Uriabas Fotocopiablegjue
podran ser utilizadas de diversas formas por é&poo:

- FICHA 1: ACTIVIDADES:

* El profesor dibujara en los relojes las saetasamdio una hora. El alumno debera escribir diclia bon letra
en la parte inferior.

* El profesor dibujara las saetas y el alumno debksgabir dicha hora con nimeros en la parte ioiferi

* El profesor escribira con letra, una hora en laepaferior y el alumno dibujara las saetas didjren dicha
hora.

* El profesor escribira con nimeros la hora en f&epaferior y el alumno dibujara las saetas.

* Los alumnos dibujaran las saetas en el reloj yigonla hora con letra 0 nUmero reproduciendo ajuoto de
relojes colocados en la zona de recuadros del patieérsas configuraciones del reloj grande.

* Los alumnos dibujaran las saetas en el reloj amdio una hora y en la parte inferior escribirdadtavidad
cotidiana o escolar que se realiza a dicha hora.

*  Los alumnos dibujaran libremente las saetas exlaglescribiendo bajo con letra 0 nimero la hodicada.

- FICHA 2: ACTIVIDADES:

* Colorear libremente el reloj y dibujar las saetagroduciendo una hora indicada en el reloj deépa

* Colorear y recortar el reloj, dibujando las saetas

* Colorear y recortar el reloj y las saetas, pegasdm continuacién, reproduciendo una hora indiesdel reloj
del panel.

* Colorear y recortar el reloj y las saetas peridoagl circulo central de ambos y colocando ehalmerfora-
cién un encuadernador que permita el movimienttaslsaetas sobre el reloj. Si esta ficha se fotacabre
cartulina, los alumnos podran disponer de un mElnjel que se podran realizar diversas actividades:
Reproducir la hora del reloj del panel
Poner el reloj en la hora de una determinadaidativ
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